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RESUMEN
En 1998, con motivo de la renovacion y mejora de las infraestructuras existentes en el casco histérico de Lugo (Galicia. Espafia), se exhumaron
en la calle Catedral los restos parciales de un complejo termal romano, cuyas evidencias presentan una monumentalidad y unas caracteristi-
cas constructivas que creemos conveniente destacar por su originalidad.

El objetivo de esta comunicacion es por tanto, dar a conocer las estructuras constatadas, planteando una posible interpretacion de las mis-
mas, conscientes de lo limitado del espacio intervenido arqueoldgicamente, como parte representativa de la realidad urbanistica de Lucus

Augusti.
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ABSTRACT

[n 1998, with the renovation and improvement of structures in the old town of Lugo (Galicia. Spain), a part of a Thermal Roman building was
dug which evidences shows evidences of a well built monumental with an interesting construction which we think must be known.
The subject of this article is to discuss the elements found, as a way of interpreting them. Although, we aware of the difficulty of an urban

archaeological dig, it is a representative urban part of Lucus Augusti.

INTRODUCCION

Tras dieciocho afios de excavaciones arqueolégicas sis-
{ematicas llevadas a cabo en el subsuelo de la ciudad de
Lugo, se han llegado a determinar con mayor precision, en-
re ofras cosas, las caracteristicas de su imponente muralla
bajoimperial' 0 nuevas estructuras en las termas minerome-
dicinales situadas junto al rio Mifio?, monumentos ambos de
siempre conocidos.

Pero, al mismo tiempo, se ha podido definir la trayecto-
ia del acueducto de captacion para el abastecimiento de
agua a la ciudad® y, sobre todo, gran parte de la trama urba-
na, con la localizacion del &rea foral, parte del trazado orto-
gonal de sus calles, indicios de termas ptblicas, alguno de
sus recintos sagrados, sectores de sus necropolis y ambitos
arlesanales, o retazos de sus casas y mansiones, no llegan-
do a exhumarse todavia ninguna planta completa‘. Ello se
debe, tanto al nivel de arrasamiento y falta de elementos
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explicitos de las estructuras como, sobre todo, a las limita-
ciones que la arqueologia urbana ofrece, al restringirse las
actuaciones arqueologicas a los espacios e intereses que va
definiendo el desarrollo de la ciudad actual.

En esta introduccién trataremos de describir, a grandes
rasqos, la forma urbis de Lucus Augusti, con la finalidad de
poder insertar los restos localizados en la calle Catedral,
objeto de nuestra ponencia, en la reticula urbana de la ciu-
dad (Fig. 1).

Asi, identificamos el foro en el ambito Este del recinto
amurallado, en la zona mas prominente, topograficamente

' V. AA. (2004). La muralia de Lugo Patrimonio de la Humanidad. Lugo.
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Cologuic Internacional de Arqueologia. Gijén.

3 Alvarez Asorey, et alii (2003).
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hablando, dominando y presidiendo el frazado de la urbe, que
se desarrolla principalmente hacia el Oeste. A partir del am-
bito foral, se traza la trama urbana dominante, perfectamen-
te ortogonal y orientada en sentido N/S, aunque ligeramente
desviada hacia el Oeste, y con una serie de variantes moti-
vadas, en algun caso, por la topografia del lugar.

La red de calzadas asi trazada fue construida con can-
tos rodados de rio y arcilla arenosa, constituyendo un pavi-
mento denominado glarea por Vitruvio. La mayoria de estas
vias, al igual que en ofras muchas ciudades romanas, po-
seian una o ambas bandas laterales porticadas, sustentan-
dose en columnas de granito o pilastras de pizarra. En re-
lacidn con ellas, hay que mencionar |a red de cloacas, que
discurren encajadas en su pavimento, bien por uno o ambos
lados, bien bajo su eje mismo. Estas (ltimas poseen perfil
abovedado, mientras que las primeras son adinteladas.

Son varias las insulae o espacios urbanos que la cuadri-
cula, mas o menos ortogonal de la red de calzadas conoci-
das hasta el momento, define, confirmandose también aqui,
la existencia de distintos modulos insulares. Ademds, se
constata la unidn de dos de estos médulos para configurar
un Unico espacio constructivo, como es el caso del ambito
que ocupa el area foral, que constituye un rectangulo en sen-
tido N-S de 166 m de largo por 105 de ancho, bordeado por
los correspondientes cardines y decumani, y compartimen-
tado en drea sacra y plaza publica al paso del decumanus
maximus por su eje.

Del mismo modo, se configura otra extensa insula, en
sentido inverso a como lo hace el foro, ocupada por una gran
mansion, si bien existe alguna evidencia de que, en un pri-
mer momento (s. | d.C.) este espacio pudo haberse estruc-
turado en dos insulae diferentes. Se trata del ambito ocupa-
do por la domus del mosaico de Océanos®.

Otra de las insulae, en este caso ya simple y todavia no
bien determinada a tenor de los datos existentes pero que
nos interesa resaltar aqui, podria, en principio, estar ocupa-
da por un gran complejo termal, al que pertenecerian ade-
mas de los restos de la calle Catedral, el hipocausto y dos
exedras exhumadas en la calle Armafia n.® 13, y una sala con
cordon hidraulico en la calle Obispo Basulto®, ya que todos
ellos presentan caracteristicas técnicas similares. También
conviene resaltar que los dos decumani mas importantes de
la ciudad comunican directamente este complejo con el 4m-
bito foral.

Dentro de la realidad constructiva de la ciudad de Lucus
Augusti, queremos hacer constar varias cuestiones en lo que
respecta a la actuacién arqueoldgica en la calle Catedral que
aqui comentamos.

En primer lugar, debemos mencionar que esta actuacion
se enmarca en uno de los proyectos de renovacién de infra-
estructuras que se vinieron realizando en el casco histdrico
de Lugo entre 1998 y 2002. Dado el tipo de obra civil que
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motivo la actuacion arqueoldgica en diversas calles de a ciu-
dad, en muchos casos estrechas y con intenso transito pea-
tonal, solamente se pudo plantear el control arqueologico de
las obras’.

En estos momentos se esté trabajando en la elaboracion
de la memoria técnica correspondiente, trabajo que nos pro-
ponemos publicar en la mayor brevedad posible. Por ello,
solamente adelantaremos en esta ocasion el andlisis de las
estructuras de la calle Catedral, que parecen corresponder
a un sector de bafos perteneciente con probabilidad, como
hemos mencionado mé&s arriba, a un complejo termal posi-
blemente publico, cuyo sistema constructivo presenta una
gran originalidad.

Esto, unido a la escasa informacion rescatada debido a
lo reducido del area intervenida y al tipo de actuacion reali-
zada que no permitio agotar la excavacion, ni en extension fi
en profundidad, es por lo que se hace dificil una lectura co-
herente del conjunto, pese a que los restos ofrecen un gran
atractivo e interés cientifico. Esperamos que futuras interven-
ciones arqueoldgicas en la zona aporten los datos imprescin-
dibles para explicar los aspectos técnicos de funcionalidad,
de circulacion y de relacion con el posible complejo termal;
asi como su evolucion y transformacion a lo largo del tiempo.

LAS POSIBLES TERMAS PUBLICAS
ROMANAS DE LUCUS AUGUSTI

Como hemos mencionado, la intervencion principal se
realizé en la calle Catedral, en pleno casco historico de la
ciudad (Fig. 1y 3). Si bien es cierto que, como mencionaba-
mos en la introduccién, pensamas que estas estructuras
podrian formar parte de una insula ocupada principalmente
por un establecimiento termal, aunque por el momento no
contamos con la suficiente informacion arqueoldgica que
pueda constatar esta realidad.

Pese a que en el tramo paralelo de la calle Catedral s
localizaron unos pavimentos de opus signinum y un muro que
los dividia (Fig. 3 y 5), la naturaleza de los mismos y el fuer-
te desnivel existente entre una calle y ofra como muestra la
imagen (Fig. 5), parecen indicar la imposibilidad de que for-
masen parte de un mismo conjunto. Sin embargo, estas in-
tervenciones permiten constatar el fuerte desnivel que pre-

§ Gonzélez Fernéndez, E.: A casa romana de Océanos. Aproximacion &
arquitectura doméstica de Lucus Augusti. Lugo, 2005.

£ Restos en ambos casos, interpretados en su dia por el direcior de an-
bas actuaciones arqueoldgicas, D. Francisco Hervés Raigoso, como perie-
necientes a unas termas Y, dada la consistencia y perfeccion de las estruc:
turas, posiblemente plblicas

™ Fue realizado, dirigido y coordinado por el Servicio de Arqueologia del
Ayuntamiento, cuya responsable es la que suscribe, Covadonga Carreno
Gascon.

i o e e Gl Ui

P

Ll

S, e il




sentan las evidencias constructivas de |a ciudad romana, con
una clara pendiente del terreno hacia el ambito SW, que seria
en gran medida aprovechado por los sistemas de drenaje y
evacuacion de residuos de la ciudad cara el rio Mifio.

Las principales estructuras localizadas, por tanto, se cen-
trarian en el framo principal de la calle Catedral, identifican-
dose sobre todo dos espacios 0 ambitos:

Grupo A. Estructura mural ovalada y muros varios para-
lelos, localizados a un nivel inferior respecto al
resto de elementos constructivos (Fig. 6-7-8).
Principales estructuras del complejo termal,
constituido por una piscina (piscina 1) y un hi-
pocausto ubicado sobre una posible piscina
(piscina 2) de grandes dimensiones (Fig. 9-28).

Grupo B.

Grupo A

En el ambito méas al sur de la calle Catedral (Fig. 3y 4),
se localizé un muro de forma absidal, que se caracterizaba
por su buena factura, con muros realizados con pizarra y
mortero, del que se conservaba un tramo de 3,20 m de lon-
gitud y una anchura de muro de 0,7 m, que posiblemente se
encontraria adosado a un muro (Fig. 6).

De acuerdo con la naturaleza que presenta, se plantea
la posibilidad de que se tratase de una estructura simétrica,
por lo que formaria un &mbito en forma de herradura cuya
funcionalidad desconocemaos.

Cabe destacar que dicha estructura se prolonga vertical-
mente aproximadamente 2,25 m, presentando un suelo irre-
gular de pizarras con cuarcitas, que descansa sobre un le-
cho arcilloso del terreno natural artificialmente rebajado (Fig.
6, perfil).

El tramo de este muro de forma semicircular, se encuen-
tra separado de un muro adyacente de la misma naturaleza
constructiva, por un espacio de 0,55 m de ancho (Fig. 7-8),
lo que podria plantearse como ambito de circulacion o um-
bral de paso en el caso de que esta realidad subterréanea hu-
biese servido como lugar de servicio de las termas que co-
mentamos.

En ese sentido, si prolongamos el nivel de los suelos de
opus signinum de las otras salas que comentaremos a con-
tinuacion, constatamos que el suelo de pizarra y cuarcitas se
encuentra a 2,5 m de profundidad, lo que permitiria un apro-
vechamiento de este espacio subterraneo (Fig. 6).

Dentro de la relacion estratigrafica de este ambito, no han
aparecido datos resaltables para su identificacion cronoldgica,
quedando limitados los elementos exhumados a un fragmen-
to de vidrio, tres de TSG (Drag. 29, 18) y dos de TSH (Drag.
27, Hp. 2) que parecen indicar que este espacio pudiese ha-
ber sido anulado a finales del s. 1 d.C. Sin embargo, nos incli-
namos por un momento posterior en el gue este material for-
mase parte de tierra de arrastre o de un sedimento anterior-
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mente alterado, sin que dicha estratigrafia pueda aportar da-
tos cronoldgico fiables.

Al continuar la intervencién hacia el sur, en primer lugar y
asociado al muro perpendicular (de direccion W-E, Fig. 6), se
constata una fosa rebajada artificialmente que parece iden-
tificarse con las obras de cimentacion del muro, de 1,3 m de
ancho y a 2,25 m de profundidad con respecto a la rasante.

A continuacion, y recuperando el suelo natural, a 0,6 m
de la rasante, se localizan unos sillares de granito, irregulares
y discontinuos de 50 cm de grosor, y asentados sobre suelo
virgen.

Y por Ultimo, a 1 m més al sur, apareceria ofro muro de
lajas de pizarra amalgamadas con arcilla, de 40 cm asentado
también sobre terreno natural.

La valoracion de este ambito a efectos de funcionalidad
es claramente incierta, ya que si bien parece poder indicar el
basamento de un posible &bside o estructura absidiada, qui-
zas de acceso a las termas a nivel de la rasante de la ciudad
romana en este lugar, la profundidad del suelo de pizarras, la
orientacion y la ubicacion del mismo, plantea dudas sobre su
valoracién deniro del conjunto termal.

Sin embargo, creemos posible considerarlo como espa-
cio subterraneo de uso para el servicio 0 mantenimiento de
las salas termales y funcionamiento de los diferentes hipo-
caustos que pudieron existir, pero no deja de ser un plantea-
miento dudoso a falta de mayores evidencias.

Es asi que preferimos atender a la aportacion de nuevas
intervenciones que agoten el espacio de excavacion, asi co-
mo la ampliacién del espacio fisico a estudiar, aspectos que
creemos que servirian para identificar con certeza la funcio-
nalidad y naturaleza de este ambito, y no caer en infundadas
suposiciones o interpretaciones.

Grupo B: Principales estructuras
del complejo termal

Designamos como grupo o &mbito B al espacio excavado
en el que se localizaron las salas mejor conservadas y que
presentan los principales indicios para que podamos conside-
rar que nos encontramos ante una de las partes de un com-
plejo termal pablico.

Asi se identifica una piscina (piscina 1), otra posible pis-
cina reutilizada como parte de un hipocausto (piscina 2), y
una posible sala adosada de funcionalidad e identidad incier-
tas, todas ellas unidas posiblemente por un mismo eje verte-
brador (Fig. 10-28), que apareceria delimitado por una cal-
zada 0 espacio de circulacion al W del edificio (Fig. 28).

a) Piscina 1 (Fig. 9-18)

Nos referimos a la piscina 1 cuando hacemos alusion al
espacio rectangular, realizado en opus signinum y delimita-
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do perimétricamente, primero por un muro no uniforme de
opus testaceum, y exteriormente por un muro de tres anchu-
ras diferentes realizado en pizarra con mortero de cal.

Dicha estructura se encuentra muy alterada por haber
sido cortada en varios tramos por canalizaciones del s. XIX
Y por encontrarse a muy pocos centimetros de la rasante (25-
-35 cm), por lo que la vision total de la misma y la solucién
constructiva que presenta en muchos casos, es dificiimente
comprensible (Fig. 13).

En el caso del opus testaceum o muro de ladrillo que
rodea a la piscina (Fig. 14-15), es regular en sus dimensio-
nes (0,35 m de ancho y 1,45 m de profundidad), y esta rea-
lizado con ladrillos irregulares e incompletos — que semejan
intentar completar el espacio que queda entre el cordon hi-
draulico y el muro de pizarra -, si exceptuamos el lado Este
en el que se reducen sus dimensiones (17 ¢cm de grosor) y
se construye posteriormente al suelo de opus signinum de
la piscina, sobre el que se apoya.

Asimismo, este muro aparece recubierto con una capa de
mortero de 3 cm que presenta dos coloraciones diferentes
(la primera con mas cal, y la segunda con mas polvillo de
ladrillo), aspecto curioso por encontrarse en la parte oculta
tras los escalones que darian acceso a la piscina.

En los muros exteriores, realizados con pizarra y morte-
ro de cal, las dimensiones son diferentes en cada uno de los
lados (lado Este, 65 cm; lado Oeste, 60 cm), a excepcion de
los que ocupan los lados N y S que coinciden (55 cm).

El espacio interior, realizado basicamente en opus signi-
num, presenta unas dimensiones de 3,8 x 3,4 m, lo que im-
plicaria una superficie total de 12,9 m2

Cuenta con la particularidad de poseer un cordén hidrau-
lico® que rodea toda la piscina, como es frecuente que suce-
da en este tipo de estructuras hidraulicas, pero se encuen-
tra partido parcialmente por la instalacion de los escalones
de acceso a la misma, de los que se conservan dos de los
sillares que constituirian la escalera.

Esos escalones se apoyan en una de las capas o tonga-
das de opus signinum que se encuentran a un nivel inferior,
localizandose dos sillares (50 x 90 x 25 cm; 60 x 40 x 25 cm,
Fig. 13 y 15) y el negativo de al menos otros dos (bien en
forma de argamasa de union®, o muesca en el opus signinum
mas elevado, Fig. 17-18) que completarian la superficie de la
escalera.

Esos escalones estarian indicando un acceso a la pisci-
na de la sala contigua situada al Este de este espacio, de la
que no se tiene constancia alguna por encontrarse bajo los
edificios actuales.

En cuanto al opus signinum de la base de la piscina, pre-
senta dos grosores en funcién de su localizacion: por una
parte, en el espacio existente entre los escalones y el muro
de ladrillos situado al W de la piscina, cuenta con un grosor
de 45 cm; mientras que en el lado contrario de los escalo-
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nes, presenta un grosor de 69 cm que cubre en gran medi-
da el alto del primer sillar de la escalera (Fig. 9).

En el espacio de unién entre el opus signinum y los muros
de ladrillo, se constata un cordon hidraulico de dimensiones
14 x 8-9 cm.

Por dltimo cabe hacer referencia al agujero de desague
que se constata centrado en el lado sur de la piscina, en el
centro mismo de este lateral si tomamos la referencia desde
el muro de ladrillo situado al W'y el muro de pizarra al E (gvi-
tando el muro de ladrillo existente detras de la escalera que
posiblemente se colocaria con posterioridad - Fig. 16 ).

El suelo de la piscina presenta una inclinacion hacia el
lado en el que se encuentra dicho desagie de 4 cm, lo que
equivale a un desnivel total de 1,14%.

La perforacion muestra una compleja realidad ya que esta
constituido por dos imbrices que forman una especie de cilin-
dro, al que sigue un sillar granitico perforado con un diame-
tro de 13 cm en la boca, sequido de un conducto de seccion
cuadrada realizada con ladrillos, con una altura de 30 cm. La
profundidad total de dicho agujero seria de 1,6 m, identifican-
dose en el fondo del sumidero un canal pétreo de recogida
de aguas que verteria hacia el sur'®. Desconocemos las ca-
racteristicas del espacio existente bajo la piscina, ya que en
el momento de la excavacion ese hueco estaba utilizado
como pozo negro o ambito de residuos de las casas adya-
centes, lo que no permitié un estudio mas exhaustivo de su
naturaleza.

Ese espacio hueco que se constataria debajo de la capa
de opus signinum no deja de plantear la posibilidad de que
existiese un hipocausto o dambito de calefaccion debajo de
esta estructura, pero no se han localizado pilae o estructuras
identificables con este uso que puedan constatarlo (ver Fig.
11 0 14).

En el estudio estratigrafico de este ambito se localizo es-
caso material fragmentado, entre el que se identificé cuatro
fragmentos de TSHT, un bronce de Constancio Il y ceramica
comun que hemos interpretado como perteneciente a un re-
lleno posterior al 370 d.C. (posible momento de abandono).

Poder diferenciar cronologicamente los diferentes mo-
mentos de realizacion de esta piscina en funcion de los dife-
rentes niveles de opus signinum con los que cuenta, es prac-
ticamente imposible, pues si bien dicho aspecto puede refle-

jar momentos constructivos diferentes, no descartamos que

¢ Borde que sobresale en la union entre el suelo y las paredes de Ia pis-
cina, denominado también media cafia o cuarto de bocel por otros autores.

¢ Esta solucion constructiva la localizamos también, por ejemplo, en las
termas de Tongdbriga (Tavares Dias, 1997), en los sillares que forman par-
te de la escalera de acceso a la piscina del frigidarium (Fig. 19 y 20).

"® La apreciacion de este canal se realizd por medio manuales (uso de
jalones para conocer la forma y profundidad de este espacio), ya gue no
era posible su estudio exhaustivo sin destruir parte de la piscina o canal de
desagle.
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se trate simplemente de diferentes tongadas de opus signi-
num o distintas fases de trabajo dentro de una misma actua-
cion constructiva (ver secuencia en Fig. 16).

En la identificacion, por tanto, de esta piscina y su fun-
cion, planteamos la posibilidad de considerarla como la pisci-
na del frigidarium del complejo termal, teniendo muy presen-
te la posibilidad de que si se encontrase sobre un hipocausto
o espacio de calefaccion, como podria sugerir el vacio exis-
tente bajo el opus signinum y los muros de ladrillo que for-
man las paredes de la piscina, esto podria remitimos a una
sala templada o célida, actuando como piscina del fepidarium
o caldarium, aspecto que no descartamos en absoluto, en
espera de nuevos datos y revisiones de futuras intervencio-
nes en este lugar.

b) Piscina 2 o hipocausto (Fig. 21-27)

En el lado N de la piscina descrita (piscina 1 - Fig. 4) se
localiza una estancia realizada en opus signinum y con cor-
dén hidraulico. El lado interior conocido de dicha sala mide
7,8 m (N-8), desconaciéndose el lado perpendicular por in-
sertarse debajo de los edificios colindantes, siendo la super-
ficie visible de mas de 3 m de largo (Fig. 21).

Lo primero que llama la atencion al visualizar este espa-
cio es el grosor de los muros y la constitucion que presen-
tan.

Como sucedia en el caso de la piscina 1, el muro W pa-
rece formar parte de uno de los extremos de cierre del edifi-
cio termal, que, como mencionabamos con anterioridad, es-
taria delimitado por una calzada que circularia paralela a este
muro y que separaria este espacio de otro complejo de na-
turaleza doméstica, a juzgar por los materiales localizados.

Igualmente, el muro norte parece indicar la misma reali-
dad, ya que configura un angulo recto que delimita esta pis-
cina o hipocausto, presentando a continuacién una prolon-
gacion del muro W de diferente naturaleza (lajas de pizarra
insertadas a hueso) que indicarian una obra o actuacion dis-
tinta y posterior cronoldgicamente (;como posible cierre de
un espacio porticado?), no coincidente con la realidad cons-
tructiva de los muros de las salas que consideramos parte
de este espacio termal (Fig. 21).

Es asi que los muros perimetrales de dicho hipocausto,
presentan una calidad y monumentalidad constructiva resal-
table, con la peculiaridad de estar realizado con un formato
que denominamos “sandwich”, ya que presenta dos hiladas
de muro de pizarra y mortero (55-65 cm ancho del muro in-
terno y 50 cm ancho de muro externo), con una hoja contfi-
nua de opus signinum (de 15-17 cm de ancho, ver Fig. 24 y
25) que configura un muro total de 120 cm de ancho (en los
tres lados conservados). Todos los muros presentan un reves-
timiento interior realizado con un enfoscado rojizo de 3 cm de
grosor, que terminarian en el cordén hidraulico que sella el
encuentro de los muros con el suglo.
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En el muro W aparece representado un pilar (de 50 x 50
cm - Fig. 23 -) que se adosaria a dicho muro, aunque, cier-
tamente desconocemos su funcionalidad concreta ya que
consideramos que por sus dimensiones y caracteristicas no
podria cumplir el papel de sustentacion o apoyo de los mu-
ros adyacentes, actuando tal vez como elemento de delimi-
tacidn de espacios exteriores.

El interior de esta estancia aparece realizada en opus
signinum de grosor indeterminado que, como ya indicabamos,
terminaria en un cordén hidraulico o cuarto de bocel (de 16-
-17 x 9-10 cm) que aparece muy arrasado, y sobre el que se
colocaron algunos de los pilag que aparecen hincados en el
suelo de esta sala” (Fig. 21 y 27).

Se plantea la posibilidad de que este pavimento de opus
signinum de gran calidad nos remita a una primera fase de
uso, en la que esta sala funcionarfa principalmente como pis-
cina o espacio termal con piscina, aspecto que vendria resal-
tado por la monumentalidad y calidad de la mamposteria, y
podria explicar la capa intermedia de opus signinum existen-
te entre los muros de pizarra, que funcionaria como herra-
mienta de estanqueidad de los muros de esta sala.

Encima de este pavimento, se colocaron una serie de
pilae realizados con ladrillos de dimensiones irregulares (po-
siblemente reutilizados) y asentados con mortero, que conta-
ban en algunos casos con una base de dimensiones varia-
bles (debido a su mal estado de conservacion o a su natura-
leza irreqular ya previa) entre los 3,5 y 2,5 cm, tendiendo a
una forma cuadrada, y distanciados entre si 30-50 cm.

Encima de éstos, se conservan en algunos casos solo un
nivel de ladrillos, que presentan unas dimensiones poco fre-
cuentes de 1,5 x 1,5 cm (Fig. 26 y 27).

La altura a la que se encontrarian las suspensurae es
incierta puesto que la rasante se encuentra aproximadamente
a 60 cm y sélo se conserva en algunos casos dos hiladas
de ladrillos (contando la base), pero ésta podria situarse entre
los 45 y los 90 ¢m de altura (Degbomont, 1981), aspecto que
se reforzaria con la consideracion de equiparar la altura de
los tres escalones de la piscina comentada anteriormente,
con el suelo de uso de las termas, y en este caso con el de
la suspensura del nuevo hipocausto — aproximadamente en-
tre 70-75 cm ~.

11 Si recordamos las indicaciones de Vitrubio (Arch. Libro V, cap XI) se
muestra un modelo basado en suelos de ladrillos (sesquipedales, prefe-
rentemente) sobre el que se colocaran los pilae. Si nos remitimos a obras
de estudio sobre los hipocaustos tan reconocidas como la de Degbomont
(1981), aparece indicado que los principales suelos de hipocaustos locali-
zados en termas romanas, corresponden a suelos de ladrillos o tégulas, o
bien de opus caementicium, sin que exista referencia alguna a pavimentos
de opus signinum y menos con referencia a cordones hidraulicos como &s
ol caso, si exceptuamos el caso de las termas de Barzan (Francia) en las
que se testimonia el area de un hipocausto original con corddn hidraulico
(Bouet, 2003b). De ahi que se plantee la posibilidad de que sea una pisci-
na reulilizada, o parte de una habitacion termal reutilizada.
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En el perfil (Fig. 26) se constata con claridad los restos
del desplome de la estructura, que representarian dos nive-
les, siendo uno de 20 cm de espesor con restos de estuco,
opus signinum y mortero, y ofro de 10 cm constituido por una
capa de tierra con gran cantidad de ceniza que indicaria el
uso de esta estancia como espacio de calefaccion.

Para su valoracion cronoldgica, si exceptuamos la apari-
cion de un dado de hueso, no contamos con materiales signi-
ficativos que permitan la datacion de este espacio, ni posee-
mos evidencias relevantes™ para conocer los diferentes mo-
mentos cronoldgicos de uso y posible transformacion de este
hipocausto.

La funcionalidad vuelve a ser incierta, ya que sin mas evi-
dencias al respecto, se vuelve practicamente imposible con-
cretar su uso, tanto como posible piscina o como parte de un
hipocausto.

Cabria considerar la hipotesis de plantear la piscina de
menores dimensiones descrita en primer lugar como parte de
un posible frigidarium, por lo que si eso fuese cierto, lo mas
logico seria pensar que en la sala con hipocausto nos encon-
trariamos ante el tepidarium o sala templada-caliente, aspecto
que también podria venir reflejado por sus grandes dimen-

“ siones.

Sin embargo, cuando hablamos de este espacio como
una posible piscina de gran tamafio en una fase anterior, de-
bemos tener en cuenta las proporciones y naturaleza de sus
muros de cierre (Fig. 21), realizados con gran calidad y pre-
parados para soportar un gran peso, bien como apoyo de una
posible boveda, bien para aguantar una gran cantidad de
agua y conseguir una gran estanqueidad (tanto de fuera a
dentro como de dentro hacia fuera), formando lo que podria
ser un espacio cubierto de amplitud considerable™ (; tal vez
una natatio cubierta?).

c) Posibles salas anexas

Por tltimo, cabe hacer breve referencia a las salas ane-
xas que pudieron haber cumplido un papel relevante dentro
del conjunto termal, pero que las evidencias arqueoldgicas
que se recuperaron en esta ocasion no han sido suficiente-
mente explicitas, por lo que quedan en meros apuntes indi-
cativos en espera de nuevas actuaciones arqueoldgicas.

En primer lugar, debemos hacer referencia al posible es-
pacio situado al Este de la piscina 1 (Fig. 28), que parece
corresponderse con la sala a la que se vincularia esta pisci-
na (bien con el caldarium en el caso de identificar esta pisci-
na como espacio de inmersién en agua caliente; bien como
frigidarium sin consideramos que se tratase de piscina de
agua fria).

En el caso de la posible sala situada al sur de la piscina,
solo hay evidencias de la misma por la prolongacién de los
muros generales del edificio en el ambito Este, sin testimo-
nios estratigraficos ni materiales que indiquen algun tipo de
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uso o naturaleza®, si bien consideramos, dado que el nivel
de arrasamiento se sittia por debajo de los posibles suelos, =
que podria tratarse de un espacio semienterrado, que, como:
indicabamos al hablar de las estructuras denominadas como
grupo A, podrian formar parte de un espacio de servicio 0
de mantenimiento del complejo termal. b

Cabe por ultimo incidir en el hecho de la importante pen-
diente existente en este dmbito de la ciudad, ya que las evi-
dencias que comentamos se encontrarian en un espacio con
fuerte desnivel hacia el Oeste, formando una estructura so-
breelevada y limite del complejo. 3

CONCLUSIONES

La valoracion del edificio no deja de ser compleja, pues-
to que como hemos indicado, son muy pocos y aislados los
datos con los que contamos para poder realizarla.

La propuesta evidente de interpretacion es que nos en-
contramos con un cuerpo de barios dentro de un estableci-
miento termal, de carécter publico, que presenta unas dimef-
siones y una calidad arquitectonica destacable.

Las Unicas salas que podemos interpretar como perte-
necientes a dicho conjunto termal sin lugar a dudas, son las
que corresponden a la piscina y al hipocausto o piscina reufi-
lizada, que a su vez presentan una serie de elemenios que
no dejan de llamarnos la atencion por su particularidad y es-
casa representabilidad en otros ambitos del Imperio romano
en donde no hemos encontrado paralelos.

Pese a lo escaso de los indicios con los que contamos,
creemos interesante adelantar esta breve noticia™ sobre lo
que consideramos como pequena parte de un conjunto termal
publico, que de acuerdo con breves y puntuales referencias
tomadas de intervenciones arqueoldgicas en las calles y so-
lares circundantes, podrian constituir practicamente una in-
sula de funcion termal dentro la ciudad de Lucus Augusti g

2 Debemos mencionar el hallazgo de dos ladrillos de entalle (12 x 9 x5 1
cm, 16 x 10 x 5 cm) que podrian hacer referencia a la presencia de una bd-
veda de libre circulacién de aire.

! Tenemos que tener presente las condiciones climaticas existentes en
la ciudad de Lugo, con una alta pluviosidad anual, v bajas temperaturas en
invierno.

** Recordamos asimismo, que nos enconframos ante una intervencion ce
urgencia que fue realizada al ritmo que marcaban las obras de infraestructu-
ra urbana, por lo que la calle se fue abriendo y cerrando progresivamente,
de derecha a izquierda, para interrumpir lo minimo en el desarrollo urbano
normal, por lo que los espacios que se abrieron en primer lugar no responden
a las necesidades ni al interés gue despertarian de conocerse con anterio-
ridad el dmbito al que pertenecian.

% Que se vera ampliada en la correspondiente memoria y publicacion.
Asimismo, las esiructuras de aduccidn, uso y evacuacion de agua, y los as-
pectos relacionados con el aprovechamiento hidrico seran tratados en la
Tesis Doctoral sobre sistemas hidraulicos en la Galicia romana que una de
las firmantes, Silvia Gonzélez Soutelo, estd realizando en la Universidad de
Santiago de Compostela.



El inicio de su construccion deberia encuadrarse en el
comienzo urbanistico de la ciudad, en el s. | d.C., momento
en el que se construiria gran parte de los edificios publicos
de la ciudad, asi como posiblemente la realizacion del acue-
ducto que abasteceria de agua a la ciudad™ y en concreto a
estas termas.

Como hemos visto, sobre todo en el caso de la piscina
posteriormente transformada en hipocausto, se constatan mo-
dificaciones funcionales y estructurales, aunque de nuevo nos
encontramos con problemas para especificar el momento
cronolégico y los condicionantes de dichas actuaciones.

Los elementos estratigraficos recogidos nos informan de
que, aungue es posible que parte de este edificio aun fuese
utilizado, de una u otra forma, en el siglo Il y IV d.C., su de-
clive definitivo no se identificara hasta el s. V y VI d.C. como
parece que sucederia en el resto de edificios publicos exis-
tentes en la ciudad de Lucus Augusti.

Esperamos que este trabajo sirva, con finalidad primor-
dial, para constatar la existencia de uno de los elementos
constitutivos de la ciudad antigua de Lugo, como muestra de
un rico urbanismo y de una serie de infraestructuras que con-
formarian esta ciudad del Noroeste peninsular.

Como es evidente, los problemas de interpretacion son
enormes, por las condiciones en las que se realizo la exca-
vacion arqueolégica y por las limitaciones expuestas a lo lar-
go de esta comunicacién. Sin embargo, hemos considerado
interesante y fundamental para el mejor estudio de este tipo
de edificios, exponer un adelanto de las estructuras localiza-
das y plantear una serie de dudas y aspectos que hemos
considerado relevantes, para que, por medio de su difusion,
sirva para establecer paralelos y buscar soluciones, al menos,
a algunas de las incognitas que se nos plantean.
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FIGURA 1. Plano de la zona amurallada de la ciudad de Lugo, con una representacion de las
evidencias localizadas, sobre el plano urbanistico actual, y debajo fotografia aérea del mismo
espacio, para comprobar la alta densidad constructiva intramurallas.
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FIGURA 2. Detalle del plano de representacién de las evidencias arqueoldgicas de Lugo,
con un detalle de la zona donde se localizaron las estructuras del complejo termal.

FIGURA 3. Detalle de las calles en las que se realizaron las intervenciones que describimos
en este articulo, indicando su emplazamiento dentro del recinto de la muralla.
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FIGURA 4. Detalle de las principales estructuras localizadas del complejo termal, en la calle Catedral de Lugo.
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FIGURA 5. Perfil de la excavacion para comprobar el desnivel existente
entre el espacio del hipocausto y el muro exterior del muro absidiado.
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FIGURA 6. Detalle del grupo A, con la planta y el perfil de la estructura en

forma de herradura, y el desnivel con respecto a la piscina y al hipocausto.

FIGURAS 7 y 8. Fotos en detalle de la estructura absidiada.
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scina durante las labores de excavacion.

FIGURA 10. Foto elevada, para observar el total de la pi
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FIGURAS 11y 12. Detalle de partes de la piscina, durante la intervencién
arqueoldgica. En la primera se aprecia el opus signinum, el muro de ladrillos y el muro
de pizarra. En la segunda, se ve como la piscina estaba afectada por el corte de la
canalizacion del XIX, aunque se observa la linea que debia seguir los escalones de
acceso a la misma, el corddn hidraulico, el muro de ladrillos, y el agujero de desagiie.
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FIGURAS 13 y 14. Detalles de la piscina, del opus signinurmy de los muros de cierre.

FIGURA 15. Detalle de la canalizacidn del s. XIX que rompia la piscina.
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FIGURA 16. Posible proceso de construccion y remodelacion de la piscina,
con las distintas fases de modificaciones en el trabajo realizado.

248



Evidencias de un posible complejo termal piblico en la ciudad romana de Lucus Augusti

ermas de Tongdbriga (Tavares Dias, 1997), donde aparece un sillar con las misma marca de
dichas termas, estructura que podria asemejarse a la que se localizd en Lugo.

FIGURAS 19 y 20. Detalles tomados de las t
negativo, y la piscina localizada en las
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FIGURA 21. Plano y perfil de la estructura con hipocausto.

FIGURAS 22 y 23. Foto elevada del hipocausto, con las estructuras que la definen, asi como los condicionantes
que alteran su conservacion. Detalle del contrafuerte que se adosa al muro W del hipocausto.
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FIGURAS 24 v 25. Detalle del muro del hipocausto de tipo “sandwich”, conformado
por dos muros de pizarra, con una capa interior de opus signinum.

FIGURAS 26 v 27. Detalle del espacio interior del hipocausto, con los restos de los pilae, la capa de tierra con ceniza
que se ve en el perfil, y en la foto derecha, los restos del cordén hidraulico que se identifico en la excavacion.
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FIGURA 28. Posible reconstruccion de la planta y perfil del complejo localizado.
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